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NLP-GESUNDHEITSCOACH



Die Ausbildung zum NLP-Coach in unserem Institut dient dir dazu, die notwendigen Fähigkeiten 
und Kenntnisse zu erhalten, die du brauchst, um erfolgreich als Coach tätig zu sein.

Im Rahmen der NLP-Coach Ausbildung baust du deine eigene professionelle Coach-Rolle  
individuell aus. Du nutzt dabei deine bereits erworbenen Kompetenzen aus der bisherigen  
NLP-Ausbildung (NLP-Practitioner & ggf. NLP-Master).

Der Fokus richtet sich nun von einzelnen Interventionen mehr auf "das größere Ganze“:  
Coaching-Planung, Beziehungsgestaltung und flexibles Einsetzen komplexer Interventionen.  
So kannst du als Coach einen Klienten effektiv und verantwortungsvoll begleiten.

Du erarbeitest dein persönliches Coach-Profil (Wer bin ich als Coach?), Coaching-Konzept (Was  
biete ich an?) und entwickelst so Schritt für Schritt deine professionelle Identität als Coach.

"Ein guter Coach sorgt auch für sich selbst": Deshalb thematisieren wir in der Ausbildung auch das 
eigene Zustands- bzw. Selbstmanagement und den ausgewogenen Umgang mit den  
persönlichen Ressourcen. - Die konkrete Themenübersicht findest du in dieser Broschüre!

Teilnehmer mit abgeschlossener NLP-Master-Ausbildung erhalten nach erfolgreichem  
Abschluss der Coachausbildung ein Zertifikat mit dem Titel "Master Coach, DVNLP".

MASTER COACH, DVNLP
NLP-GESUNDHEITSCOACH
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Die 23-tägige Ausbildung entspricht den gültigen Standards des Deutschen Verbandes für NLP 
(DVNLP). Hier werden 18 Seminartage gefordert - diedenkweisen erweitern das Programm um fünf 
Tage mit dem Themenschwerpunkt „NLP und Gesundheit“.

Nach erfolgreicher Ausbildung erhältst du ein Zertifikat mit dem Siegel dieses renommierten 
Verbandes. Das Zertifikat des DVNLP ist in Deutschland das mit der höchsten Anerkennung. 

Der DVNLP hat am 01.10.2012 eine Änderung der Ausbildungsrichtlinien beschlossen:  
Seitdem gibt es die Titel "Coach DVNLP" und "Master Coach DVNLP".

Coach, DVNLP    =  Practitioner + Coach-Ausbildung.  
Master Coach, DVNLP  =  Practitioner + Master + Coach-Ausbildung 

Vorher war die Voraussetzung für den "Coach DVNLP" der NLP-Master Abschluss.

Die Coachausbildung bietet Möglichkeiten, die eigenen Kenntnisse weiter zu professionalisieren,  
Zusammenhänge zu erkennen und komplexe Interventionen effektiv und ethisch verantwortungsvoll 
einzusetzen.  

Voraussetzungen für das Zertifikat (Master) Coach, DVNLP lt. Vorgaben des Verbandes:

Abschluss als NLP-Master, DVNLP oder NLP-Practitioner, DVNLP (mit Zusatzqualifikation z.B.   in einem NLP-nahen Fachgebiet – siehe oben!)
Erfolgreiche Teilnahme an der Coachausbildung
Mindestalter 25 Jahre bei Zertifikatsübergabe
Abschlussarbeit: Eigenes Coaching-Konzept und Coach-Profil
Drei schriftliche Falldokumentationen über selbst durchgeführte Coachings

COACH, DVNLP
MASTER COACH, DVNLP
NLP-GESUNDHEITSCOACH
23 TAGE  INKLUSIVE  
15 STUNDEN  SUPERVISION
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NLP und Gesundheit - Themenübersicht

- Anleitung zur Ermöglichung von Wundern  
- Der Placebo und Nocebo-Effekt: Umgang mit einschränkenden Glaubenssätzen  
  in Bezug auf Gesundheit   
- Teilearbeit als Voraussetzung für Heilungsprozesse  
- Worte sind nicht Schall und Rauch: Die Organsprache  
- Bedeutung von Vergebung für unsere inneren Heilungsprozesse  
- Auflösung von Verstrickungen bzw. Co-Abhängigkeiten 
- Allergien erfolgreich behandeln - und das ohne Medikamente und Nebenwirkungen 
- Umgang mit Trauer und Verlust 
- Eye Movement Integration (EMI) zur Identifikation und Intervention  
  von signifikanten emotionalen Erlebnissen  
- Gesundheitliche Herausforderungen mit der Heldenreise meistern 
- Zahlreiche bekannte NLP-Techniken in der Anwendung auf Gesundheitsthemen  
  (z.B. Mapping Across, Re-Imprinting, Zielearbeit, S.C.O.R.E.-Dance, Trance, ...) und vieles mehr…

Grundhaltung

- Grundhaltung des Coachs  
- Menschenbild 
- Integrität  
- Selbstmanagement 
- Ethik - nach Ausführungen des Forum Werteorientierung

Methodenkompetenz

- Fragetechniken 
- Systemische Strukturierungshilfen für den Prozess und die Kontextbedingungen für Coaching 
- Figuren, Gegenstände, Karten etc. utilisieren  
- Flexibilität im Wechsel der inhaltlichen und prozessuralen Ebenen 
- Professioneller Einsatz und Nutzung impliziter Prozessinformationen (Botschaften der Raum- und  
  Beziehungsgestaltung)  
- ...

Weitere Themenbereiche - siehe Beschreibung auf der Homepage

Supervision 
Zertifizierung 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Die Ausbildung geht über  
- 150 Zeitstunden  
- zuzüglich 15 Std. Supervision  
- an 23 Tagen 
- verteilt auf 7 Wochenenden  
- in der Regel Donnerstag bzw. Freitag bis Sonntag von 09:30 bis 18:00 Uhr 
- ca. ein Wochenendblock pro Monat  
 
Hier geht‘s zur 

TERMINÜBERSICHT

Übrigens: Als Mitglied des DVNLP kannst du mit deinem Abschluss als Coach oder Master Coach auf 
der Seite http://www.coach-dvnlp.de  im Internet für dich werben.

WEITERE INFOS
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Wir sorgen für ein optimales Verhältnis von Teilnehmerzahl und kompetenten Lehrtrainern und  
Assistenz-Trainern. Bei uns bist du nicht einer von vielen. Du lernst dadurch interaktiver und  
intensiver. 

Versäumte Kursteile können durch kostenlosen Besuch in der Folgeausbildung nachgeholt werden.

Hinweis: Das Seminar dient der beruflichen und persönlichen Weiterbildung und ist keine Therapie.

Ort der Ausbildung ist Bensberg (Bergisch Gladbach) bei Köln.  
Die vollständige Adresse des Seminarortes lautet:

Generali Akademie 
Am Schloss 4/5 (für Navigationssysteme: Jan-Wellem-Straße)  
D-51429 Bergisch Gladbach 

Investition 
Coachausbildung:    4.250,- Euro 
Frühbucher*:    3.950,- Euro 
EarlyBird*:# # # # 3.750,- Euro

*Frühbucher heißt: Wenn du dich drei Monate vor Seminarbeginn anmeldest, belohnen wir das und 
du sparst 300,- Euro! Den Anmeldeschluss für den Frühbucherpreis findest du auf unserer Home- 
page.

*EarlyBird heißt: Wenn du dich sechs Monate vor Seminarbeginn anmeldest, belohnen wir das noch 
mehr und du sparst insgesamt 500,- Euro!!!

TERMINÜBERSICHT
Die Preise verstehen sich inklusive Tagungspauschale/Raummiete, Supervision, hochwertige  
Seminarunterlagen, Siegel-/ Zertifizierungsgebühren und Pausengetränken. 

Die Coachausbildung nach DVNLP ist bei uns von der Umsatzsteuer befreit. 

5

Ort und Investition

NLP-AUSBILDUNG  I  COACHING  I  FIRMENSEMINARE

WWW.DIEDENKWEISEN.DE

http://www.diedenkweisen.de/nlp-termine/
http://www.diedenkweisen.de/nlp-termine/
http://www.diedenkweisen.de
http://www.diedenkweisen.de


(1) Seit über 10 Jahren erfolgreich 
Ausgebildet bei den NLP-Urgesteinen und den besten internationalen Trainern unterrichten wir die 
neueste Generation von NLP.

(2) Drei Tage „Reinschnuppern“  
Wir machen dir den Start in deine NLP-Ausbildung leicht! Entscheide dich erst nach dem Basiskurs, 
ob und wann du bei uns weiterlernen willst.

(3) Optimale Gruppengrößen  
Wir sorgen für ein optimales Verhältnis von Teilnehmerzahl und kompetenten Lehrtrainern und Assis-
tenz-Trainern. Bei uns bist du nicht einer von vielen. Du lernst dadurch interaktiver und intensiver. 

(4) Zertifizierung nach den größten und angesehensten Verbänden 
DVNLP (Deutscher Verband für NLP), IANLP (Internationale Assoziation für NLP) und DVH (Deut-
scher Verband für Hypnose e.V.)

(5) Wunderschöner Seminarort  
In exponierter Lage findest du optimale Lernbedingungen vor. Stilvolles Seminar-Ambiente und der 
malerische Blick auf das Schlosshotel Bensberg mit seiner Parkanlage laden zum kreativen Aus-
tausch und entspannten Lernen ein. Bensberg ist ein Naherholungsgebiet, das außerhalb vom Köl-
ner Zentrum liegt, jedoch nur 15 Min. Autofahrt (über die A4) entfernt ist

(6) Kompetentes Trainerteam 
Alle Trainer bei uns sind nicht nur hervorragend in NLP ausgebildet und zertifiziert, sondern zeichnen 
sich auch durch ihre Fachkompetenz in angrenzenden Themenbereichen aus (beispielsweise Integra-
le Theorie, Provokative Therapie, Hypnose, Familientherapie u.v.m.)

(7) Berücksichtigung unterschiedlicher Lerntypen 
Jeder Mensch lernt auf unterschiedlichste Arten und Weisen. Wir holen jeden in seinem Lerntempo 
und seiner Vorgehensweise ab. Unser Motto: Lernen mit Spaß.
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7 Gründe, die für uns sprechen:

DEINE TRAINER

GARY SCHELL,  
LEHRCOACH

ROMINA SCHELL, 
LEHRCOACH 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diedenkweisen GmbH  
NLP-Ausbildung I Coaching I Firmenseminare  
Im Schlosspark 4 
D-51429 Bergisch Gladbach

info@diedenkweisen.de                 
www.diedenkweisen.de               

Hier geht‘s zur Anmeldung:

HIER KLICKEN! 

Noch Fragen? Rufe uns an: 
Telefon 0 22 04 / 703 7227  
Mobil 01 77 / 888 1967
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DAS SAGEN TEILNEHMER ÜBER UNS:

Helga Aufmkolk

Susann Leumer

Ameli Dziemba

Angela C.

Silke Federspiel

Weitere 
Teilnehmerstimmen:

„Als Arbeits- und Organisationspsychologin habe ich schon einige 
Weiterbildungsmaßnahmen u.a. auf universitärer Ebene durchgeführt: 

Mediation, TZI Gesundheitsberatung. 

Hier hat mich gestört, dass ich die Trainer nicht als authentisch und kongruent 
wahrgenommen habe und mich im Nachhinein die erheblichen finanziellen 

Investitionen, die mit diesen Maßnahmen verbunden waren, geärgert haben. 
Dies lag sicher nicht an der Thematik, sondern an der Art der Vermittlung.

Bei den Denkweisen erlebe ich erstmals, dass ich eine Investition als absolut 
angemessen betrachte in Hinsicht auf Thematik und Kongruenz der Trainer.

Das Institut „diedenkweisen“ ist in jeder Hinsicht die finanzielle Investition 
wert. Theoretischer Input vermittelt auf einem hohen menschlichen 

Kompetenzlevel.“

„Eine rundum geniale Ausbildung bei zwei professionellen und v.a. sehr 
menschlichen Trainern. Ich habe viel für mich selbst und meinen Beruf lernen 
können. Die gute Mischung von Praxis und Theorie bildeten dabei nur einen 

kleinen Teil des genialen Ganzen. Danke dafür! Romina und Gary.“

„Sehr zu empfehlendes, kompetentes und authentisches Trainerteam.  
Schöne Seminarräume in traumhafter Lage (viel Grün, alte Bäume, 

Springbrunnen, Schloss angrenzend). Danke und viele Grüße!“

Mit viel Kompetenz, Inspirations-, Begeisterungsfähigkeit, Witz, Charme und 
sehr viel Herz schaffen Romina und Gary eine sehr kurzweilige und 

motivierende Seminarumgebung. (...) Ich bin absolut begeistert und lege 
diedenkweisen jedem ans Herz, der offen ist Denkmustern auf den Grund zu 

gehen – insbesondere auch den Eigenen.

„Der Kurs hat alle meine Erwartungen übertroffen. 
Die Atmosphäre im Kurs war offen und der Umgang miteinander sehr 

wertschätzend, so dass viel Offenheit möglich war. Die Trainer waren sehr 
kompetent und in jeder Situation in der Lage die Kursteilnehmer optimal zu 
unterstützen. Ich habe sehr viel gelernt und mich weiter entwickeln können. 

Ich kann den Kurs uneingeschränkt weiterempfehlen.“

HIER KLICKEN
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