NLP-AUSBILDUNG

ROMINA SCHELL

Programmieren

- die Wege, die du wahlst, um deine
Ideen und Handlungen so zu organisieren,
dass sie Ergebnisse produzieren

Verhalten Landkarten

NLP

Neuro T cdiedenhuweisen>

- dein Denkprozess; die Art un
. Weise, wie du deine Sinne be-
" nutzt um deine Welt um dich
herum zu verstehen

inguistisches |

- die Art und Weise, wie du
Sprache gebrauchst und wie
sie dich und andere
beeinflusst

Strategien

GARY SCHELL



NLP-PRACTITIONER AUSBILDUNG
NACH DVNLP UBER 20 TAGE

NLP ist ein Modell mit dem du lernst, neue Wahrnehmungsprozesse zu initiieren, die dein
Denken und Fuhlen gezielt in gewtinschte Bahnen lenkt. Dadurch erhéltst du schnelleren
Zugang zu bereits vorhandenen Ressourcen und moéglichen Lésungen und verfugst tber

ein Instrumentarium, das dich fit fur die an dich gestellten Anforderungen macht. Du wirst
befahigt, in all deinen Lebensbereichen Lésungen zu kreieren, die zu einem positiven Ergebnis
fuhren.

Die 20-tagige Ausbildung entspricht den gultigen Standards des Deutschen Verbandes fur
Neuro-Linguistisches Programmieren (DVNLP) und der International Association for Neuro-
Linguistic Programming (IANLP). Sie schlieBt nach erfolgreichem Testing mit der entsprechen-
den Zertifizierung ab, welche zur Teilnahme auf der darauf aufbauenden NLP-Master- und
Coach-Ausbildung berechtigt. Das Zertifikat des DVNLP ist international anerkannt und beinhal-
tet kostenfrei fUr ein Jahr die Probemitgliedschaft im DVNLP.

diedenkweisen unterteilen die NLP-Practitioner Ausbildung in zwei Module von drei und
17 Tagen, die aufeinander aufbauen.
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NLP-PRACTITIONER
TEIL 1

(BASISKURS, 3 TAGE)
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Im Basiskurs lernst du die Grundlagen des Neuro-Linguistischen
Programmierens kennen und trainierst dabei deine ,Wahrnehmung*
und ,Kommunikation®. Du lernst erste Ver&nderungstechniken
kennen und anwenden.

Durch Bewusstmachung und zahlreiche Ubungen wirst du nach die-
sem Seminar wirkungsvoller kommunizieren sowie emotionale
Zustande besser managen kénnen. Du wirst ein Geflhl daftr
bekommen, was du mit NLP allgemein erreichen kannst und welche
Bedeutung es speziell fur dich haben wird. Dieser Kurs richtet sich an
alle, die ganz allgemein den Umgang mit sich selbst und anderen
Menschen entwickeln méchten. Dies trifft auf sehr viele Bereiche zu,
wie z.B.

J FUhrung/Management

J Verkauf/Beratung

° Coaching

J Gesundheitstherapien

o Padagogik

o Soziale Dienste

o Personalauswahl/Personalentwicklung

und dient dir zur Orientierung, ob du auf diesem Weg weitergehen
willst.
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INHALTE:

1. Tag
« Geschichte, Hintergrund und Menschenbild des NLP
- Wozu NLP? Nutzen und Anwendungsgebiete im Uberblick

« Die Axiome des NLP oder: Wie wir von den erfolgreichsten
Kommunikations-Experten lernen kénnen

- Kontakt herstellen und "gleiche Wellenlange" sichern
« Grundlagen gelungener Kommunikation

2. Tag

« Selbst- und Fremdwahrnehmung, richtig Feedback geben und
nehmen

« Kennenlernen der eigenen, bevorzugten Sinneskanéle

« Umgang mit unterschiedlichen Menschen und ihrer eigenen Art, die
Welt wahrzunehmen

« Nonverbale Wahrnehmung trainieren und Zugangshinweise erken-
nen

3. Tag

- Exzellente Kommunikation > Wie Worte wirken

« Aktives Zuhdren mit NLP-Methoden

« Ankern: Hilfreiche, unterstutzende Zustande abrufbar machen

« Moment of Excellence
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NLP- :thg\l/;/giten Teil der NLP-Practitioner Ausbildung erwarten dich folgende
PRACTITIONER

TEIL 2 1. Block (3 Tage)

(17 TAGE, INKLUSIVE - Erweiterte Arbeit mit Ankern (Collapsing Anchors, Change History)

2 TAGE SUPERVISION) . . .
Den Rahmen wechseln und neue Wahimdglichkeiten eréffnen (Kontext-

und Bedeutungs-Reframing, Als-Ob-Strategie, Backtrack, Kontrast)

Neue Wege wagen - Verhaltensweisen &ndern (Prozess-Reframing:
Six-Step-Modell)

N

. Block (3 Tage)

EinfUhrung Supervision

Innere und &uBere Konflikte behandeln (Verhandlungs-Modell/ Visual
Squash)

Eine Gebrauchsanweisung fur unser Gehirn (Submodalitaten)
« Reizworte mit Hilfe von Submodalitaten entschéarfen (Magic Words)

w

. Block (3 Tage)

« Emotionale Freiheit erlangen: Immer wenn ich mich schlecht fuhlen sollte,
fUhle ich mich wunderbar (Anker verketten)

Der Beginn der Weisheit: Neue Lern-Perspektiven einnehmen kénnen
und Konflikte 16sen (Wahrnehmungspositionen)

« Die Angst verlernen (VK-Dissoziation)

« "Du kannst ein Problem nicht auf der Ebene I6sen, auf der es entstanden
ist" (A. Einstein) > Logische Ebenen, eine nutzliche Landkarte, um uns
selbst zu begreifen und ein umfassendes Modell der Ebenen von Lernen
und Veranderung
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Chunking und welchen Nutzen wir aus dem Wechseln zwischen Informationsebenen ziehen kénnen
Ein Grundschema zur Darstellung von Strategien (T.O.T.E.-Modell)

Strategien: NLP wurde aus der Beobachtung der &uBeren Verhaltensweisen und inneren Prozesse
besonders erfolgreicher Menschen entwickelt. Ein Beispiel zur Entwicklung und Umsetzung neuer
ldeen ist die Walt-Disney-Strategie. Dieses Modell hilft dir, deine eigenen Motivations-, Kreativitats-
und Erfolgsstrategien herauszufinden, bewusst weiterzuentwickeln und gezielt einzusetzen.

=

. Block (3 Tage)

«  Wenn die Ratio nicht weiter kommt (Das Milton-Modell der Sprache), Trance-Techniken zur
Aktivierung unbewusster Ressourcen. Wir zeigen, woran man Trance-Zustande erkennt, wie man
sie hervorruft, und wofur sie sich nutzen lassen.

Vergleich Milton-Modell vs. Meta-Modell
Veranderungsarbeit in Trance

5. Block (3 Tage)
- "Zeit" - und eine vollig andere Art von Selbstmanagement
- Eigene Zeitstrukturen erkennen und nutzbringend verandern

« "Blick zurtck nach vorn" (Timeline) > Ressourcen aus der Vergangenheit aktivieren, um Ziele in
der Zukunft zu erreichen

Systemisches Denken und Handeln im NLP

6. Block (2 Tage)

- Schriftliches und praktisches Testing, Integration

In unseren Gruppen stellen wir eine persénliche geschutzte Atmosphére sicher, so dass optimale Lern-
voraussetzungen vorhanden sind. Versaumte Kursteile kénnen innerhalb von 12 Monaten durch kosten-
losen Besuch in der Folgeausbildung nachgeholt werden.

Hinweis: Das Seminar dient der beruflichen und persénlichen Weiterbildung und ist keine Therapie.
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Ort, Investition
und Termine

Ort der Ausbildung ist Bensberg (Bergisch Gladbach) bei KolIn.
Die vollstandige Adresse des Seminarortes lautet:

Generali Akademie
Am Schloss 4/5 (fur Navigationssysteme: Jan-Wellem-Stral3e)
51429 Bergisch Gladbach

Investition
Practitioner Teil 1 (Basiskurs): 540,- Euro
Practitioner Teil 2 : 2.260,- Euro

Die Preise verstehen sich inklusive Tagungspauschale/Raummiete,
Supervision, hochwertiger Seminarunterlagen, Siegel-/Zertifizierungsgebuhren
und Pausengetranken.

Die NLP-Practitioner Ausbildung ist von der Umsatzsteuer befreit.

Tipp Paketpreis: Wenn du Practitioner Teil 1 und Teil 2 zusammen buchst, verringert
sich die Kursgebiihr um insgesamt 200,- Euro gegenuber der Einzelbuchung:
540,- € plus 2.260,- € = 2.800,- € abzlglich 200,- € = 2.600,- €

Zu den Terminen geht es
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7 Grinde, die flir uns sprechen:

(1) Seit Gber 10 Jahren erfolgreich
Ausgebildet bei den NLP-Urgesteinen und den besten internationalen Trainern, unterrichten wir die
neueste Generation von NLP.

(2) Drei Tage ,Reinschnuppern®
Wir machen dir den Start in deine NLP-Ausbildung leicht! Entscheide dich erst nach dem Basiskurs,
ob und wann du bei uns weiterlernen willst.

(3) Optimale GruppengréBen
Wir sorgen fur ein optimales Verhéltnis von Teilnehmerzahl und kompetenten Lehrtrainern und Assis-
tenz-Trainern. Bei uns bist du nicht einer von vielen. Du lernst dadurch interaktiver und intensiver.

(4) Zertifizierung nach den gréBten und angesehensten Verbanden
DVNLP (Deutscher Verband fur NLP), IANLP (Internationale Assoziation fir NLP) und DVH (Deut-
scher Verband fur Hypnose e.V.)

(5) Wunderschéner Seminarort

In exponierter Lage findest du optimale Lernbedingungen vor. Stilvolles Seminar-Ambiente und der
malerische Blick auf das Schlosshotel Bensberg mit seiner Parkanlage laden zum kreativen Aus-
tausch und entspannten Lernen ein. Bensberg ist ein Naherholungsgebiet, das auBerhalb vom Kol-
ner Zentrum liegt, jedoch nur 15 Min. Autofahrt (Uber die A4) entfernt ist.

(6) Kompetentes Trainerteam

Alle Trainer bei uns sind nicht nur hervorragend in NLP ausgebildet und zertifiziert, sondern zeichnen
sich auch durch ihre Fachkompetenz in angrenzenden Themenbereichen aus (beispielsweise Integra-
le Theorie, Provokative Therapie, Hypnose, Familientherapie u.v.m.)

(7) Berucksichtigung unterschiedlicher Lerntypen
Jeder Mensch lernt auf unterschiedlichste Arten und Weisen. Wir holen jeden in seinem Lerntempo
und seiner Vorgehensweise ab. Unser Motto: Lernen mit Spal.
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diedenkweisen GmbH

NLP-Ausbildung | Coaching | Firmenseminare
Im Schlosspark 4

D-51429 Bergisch Gladbach

info@diedenkweisen.de
www.diedenkweisen.de

Hier geht's zur Anmeldung:

HIER KLICKEN!

Noch Fragen? Rufe uns an:
Telefon 02204 /7037227
Mobil 0177 /888 1967

Lese auf der nachsten Seite,
was unsere Teilnehmer Uber uns sagen...

m d “me‘se“> NLP-AUSBILDUNG | COACHING | FIRMENSEMINARE
en

WWW.DIEDENKWEISEN.DE



mailto:info@diedenkweisen.de
mailto:info@diedenkweisen.de
http://www.diedenkweisen.de
http://www.diedenkweisen.de
http://www.diedenkweisen.de/anmeldung-zum-nlp-practitioner-teil-1-undoder-teil-2
http://www.diedenkweisen.de/anmeldung-zum-nlp-practitioner-teil-1-undoder-teil-2
http://www.diedenkweisen.de
http://www.diedenkweisen.de

DAS SAGEN TEILNEHMER UBER UNS:

Christian Tembrink

Irene aus Frechen

Carmen aus Koblenz

Ameli Dziemba

Sandra aus Overath

Silke Federspiel

Weitere
Teilnehmerstimmen:

sFaszinierend, kompetent, menschlich!
20 Tage voll mit Neuigkeiten, tollen Methoden, SpaB, Tiefsinn,
Erkenntnissen, Freude, angenehmen Pausen
in herrlicher Lokation nahe Kéin!
Habe bereits viele Seminare mitgemacht. Der NLP Kurs von
diedenkweisen hat alle getoppt!”

»,3 unglaublich intensive Seminartage erlebt, die
Lust auf mehr machen!! Selten bei einer Weiterbildung erlebt,
dass die Tage so schnell vortber gegangen sind.”

~Sehr zu empfehlendes, kompetentes und authentisches Trainerteam.
Schéne Seminarrdume in traumhafter Lage (viel Griin, alte Bdume,
Springbrunnen, Schloss angrenzend). Danke und viele GriiBe!“

Mit ihrer sehr wertschétzenden Art gelingt es Gary und Romina, eine
Atmosphére des Lernens zu schaffen, die ich bis dahin selten erlebt habe.
Umfangreiches Wissen der Trainer, ein eigenes das Thema auf den Punkt

bringendes Skript und viel Zeit zum praktischen Uben trugen zu einem
gelungenen Seminar bei, in dem ich mich persénlich veréndert habe und
meinem Ziel, als Coach zu arbeiten, ein ganzes Stiick ndher gekommen bin.
Den NLP-Master werde ich auf jeden Fall bei Romina und Gary machen!

,Der Masterkurs hat alle meine Erwartungen tbertroffen.

Die Atmosphére im Kurs war offen und der Umgang miteinander sehr
wertschétzend, so dass viel Offenheit méglich war. Die Trainer waren sehr
kompetent und in jeder Situation in der Lage die Kursteilnehmer optimal zu

unterstttzen. Ich habe in den 20 Tagen sehr viel gelernt und mich weiter
entwickeln kénnen. Ich kann den Kurs uneingeschrdnkt weiterempfehlen.”

L~Rundherum zufrieden konnte ich mich nur ‘trennen’,
weil ich wusste, dass es weiter geht!!l*

NLP orf Limirs
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HIER KLICKEN
- diedenkweisan
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